
事 業 名 山之上谷津田米づくり体験活動 

団 体 名 豊郷地区まちづくり実行委員会 (鹿嶋市) 

連携・協働団体 豊郷小学校と第四幼稚園の保護者の会 豊郷公民館 

事業のねらい 
 

山之上地区の谷津田での米づくり体験活動を通して、親や地域の人々と
の交流を深め、豊かな自然を愛する豊郷っ子を育てる。 

活動の内容 荒れ果てていた谷津田を、平成 18 年秋から平成 19 年春にかけて、地域
の人達の奉仕作業により「山之上谷津田」が再生された。特に、山之上谷
津田は湧き水が豊富で貴重な生物がたくさん棲んでいるので、生態系の保
全とあわせて、この谷津田を使って、昔ながらの手作業による米づくり親
子体験活動を実施した。 
 
１ 田植え    平成 20 年 6 月 1 日（日） 
参加者 地域の大人と子ども 

 
２ ホタル観察会 平成 20 年 7 月 6 日（日） 
参加者 地域の親子 

 
３ 稲刈り    平成 20 年 10 月 4 日（土） 
参加者 地域の親子と都会からの参加の親子 

       足を取られながらの稲刈り、刈り取った稲は谷津田の広場の「おだ」
で天日乾燥。足踏み脱穀機と唐箕を使って籾として収穫した。 

 
４ 豊郷まつり  平成 20 年 11 月 16 日（日） 
  参加者 豊郷地区住民 
 
５ もちつき大会 平成 20 年 1 月 11 日（日） 
参加者 第四幼稚園の親子 豊郷小学校の親子 地域の高齢者 

 
《参加者の声》 
・田植え、稲刈りなどの作業は大変     
だったが貴重な体験になった。 
・いろいろな人と知り合いになった。 
・自分達が苦労して作った餅なので、 
大変おいしかった。 
・自然の中での体験活動は気持ちが 
よかった。 
・参加者同士の共通の話題ができて 
よかった。 
・無農薬栽培の米なので、おいしい 
気がした。 
・杵とうすを使って餅をついたのは 
初めての体験で、良い思い出にな 
った。 
・これからも親子の体験活動を続け 
てほしい。 

 
 

 

今後の取組み 
 

自然の中での体験活動は大変大切だと思う。今後は、親子のコミュニケ
ーションをもたらす機会として、継続して取り組みたい。 

問い合わせ先 
 

〒314‐0047 鹿嶋市須賀 1746  
鹿嶋市立豊郷公民館 電話 0299‐82‐7246 

 

〔地域で活動した皆さん〕 

〔収穫した米でもちつき大会〕 


